
Réduit les risques
liés à la sédentarité

 Offre une
ergonomie

optimale

Améliore le
confort au
quotidien

Favorise une
posture saine

Permet d'ajuster la
hauteur du plan de

travail selon vos
besoins

Bureau réglable en
hauteur 1200x800 mm



Ergonomie et Flexibilité pour un Confort Optimal

Le bureau réglable en hauteur 1200x800 mm est conçu
pour offrir une ergonomie optimale, permettant
d'ajuster la hauteur du plan de travail selon vos
besoins. Cette fonctionnalité favorise une posture
saine, réduisant les risques liés à la sédentarité et
améliorant le confort au quotidien. 

Caractéristiques du produit :

Dimensions généreuses : Avec une surface de 1200
x 800 mm, ce bureau offre un espace de travail
confortable adapté à divers environnements, que
ce soit au bureau ou à domicile. 
Réglage en hauteur : La hauteur du bureau est
ajustable, permettant une transition fluide entre
les positions assise et debout, favorisant ainsi une
posture saine et réduisant les risques liés à la
sédentarité. 
Mécanisme de réglage : Selon les modèles, le
réglage de la hauteur peut être manuel ou
électrique. Les versions électriques offrent une
utilisation plus pratique et précise. 

Les avantages du produit : 

Ergonomie améliorée : En ajustant la hauteur du
bureau, vous pouvez adopter une posture adaptée,
réduisant les tensions musculaires et améliorant le
confort de travail. 
Flexibilité : La possibilité de passer de la position
assise à debout permet de varier les postures tout
au long de la journée, contribuant à une meilleure
santé globale. 
Adaptabilité : Grâce à ses dimensions et à son
mécanisme de réglage, ce bureau s'intègre
facilement dans divers environnements, que ce
soit au bureau ou à domicile. 

En optant pour un bureau réglable en hauteur de 1200 x
800 mm, vous investissez dans une solution
ergonomique qui s'adapte à vos besoins spécifiques,
améliorant ainsi votre bien-être et votre productivité. 
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