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Support Avant-

Bras U“el




Le support d'avant-bras universel soutient les avant-
bras et est congu pour améliorer la position et le bien-
étre au travail. Cet ob{et vous permettra de travailler
dans des conditions plus optimales et ergonomiques.
l'objectif est d'éliminer toute tension musculaire au
niveau de la nuque, du cou, des épaules et des avant-
bras.

Gréice a sa forme, ce support avant bras de confort
place l'utilisateur au centre du support, au plus prés de
son poste de travail. Les avant-bras sont totalement
reposés sur le support, non supportés par les muscles
des epaules permettant une meilleure posture et
confort d'utilisation des outils bureautiques (clawers
sourls) dans une position neutre sans tensions. La
position adoptée, permet de placer le dos en fond de
siége, ou le cou, nuque et épaules se retrouvent
naturellement alignés dans une position reldchée.

Son utilisation vise @ améliorer la position au travail. I
permet de repositionner et recentrer le corps devant le
poste et plan de travail a hauteur des outils
informatiques. Le poids des bras repose totalement sur
le support et les muscles des épaules et de la nuque ne
supportant plus le poids des bras, se retrouvent donc
reldchés. Grace a son épaisseur de 25mm et sa surface
en mousse, les mouvements des bras sur la surface
deviennent plus fluides et agréables lors de I'utilisation
du clavier et de la souris. Convient aux bureaux d'une
épaisseur jusqu'a 3.5cm.

* Position. Son epaisseur de 25mm et sa forme qui
épouse le contour de votre corps permettent de vous
positionner proche du clavier, réduisant ainsi la
distance des mouvements effectués par les bras. Il
contribue aussi a calmer les tensions de la nuque,
des épaules et du dos.

¢ Adapté a votre bureau.

e Pasde contactavec le bord du bureau.
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